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Centros de Convívio - Promoção de longevidade e da vida autónoma de idosos

Município de Ribeira de Pena

99,358.97

84,455.12

A candidatura “Centros de Convívio – Promoção de Longevidade e da vida autónoma de idosos” 
visa contribuir para promover a integração social, a melhoria da qualidade de vida do bem-estar 
das pessoas. A implementação do Centros de convívio nas aldeias do Município, tem um impacto 
transformador. Eles resgatam a dignidade da população, oferecem oportunidades de aprendizado 
e crescimento pessoal, e promovem uma verdadeira transformação social. Além disso, ao 
servirem como ponto de encontro e atividades, os centros ajudam a criar um senso de 
comunidade mais forte, essencial para a revitalização das nossas aldeias. Os centros de convívio 
nas nossas aldeias representam um novo fôlego para a comunidade que enfrenta a ameaça do 
abandono. Eles são espaços de esperança, onde as tradições são resgatadas, vínculos sociais são 
fortalecidos e novas oportunidades surgem. Ao investir nestes centros, não apenas estamos 
revitalizando espaços físicos, mas também resgatando histórias, culturas e a dignidade de quem 
vive e constrói essas aldeias. São iniciativas como essas que mostram que, mesmo diante da 
desertificação, é possível plantar sementes de renovação de futuro.


